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MESSAGE DU CONSEIL DEPARTEMENTAL DE LA MOSELLE
| CHEF DE FILE DU PROJET

Le projet Senior Activ’ est un projet a 360° qui traite du bien-vieillir dans toutes
ses dimensions : la prévention de la perte d'autonomie chez les seniors dés
l'arrivée en retraite, leur place dans la société mais également dans leur logement
afin qu’ils puissent y rester le plus longtemps possible, si tel est leur choix.

Dans le cadre d'un axe dédié entierement a I'adaptation du logement, piloté par
I'Agence pour une vie de Qualité (AVIQ), les partenaires du projet, ainsi que des
acteurs du logement, ont travaillé main dans la main au sein d’'un groupe de travail
transfrontalier, afin d’identifier des solutions préventives a apporter aux projets de
construction neuve etfou de rénovation du parc de logements, permettant le maintien
des personnes agées a domicile le plus longtemps possible.

Leur travail assidu et passionné a permis la rédaction de ce référentiel d’habitat
adaptable et évolutif, reconnu et transposable dans tous les territoires de la Grande
Région.

C’est avec une grande fierté, au vu de I'engagement et de I'investissement de chacun,

que nous vous présentons ce livrable abouti. Nous vous en souhaitons une bonne
lecture. En cas d’intérét a rejoindre notre réseau, vous pouvez nous écrire vig

senicractiv@moselle.fr
e Département de la Meselle, chef de file du projet Senior flctiv’

MESSAGE DE FRANGOISE LANNOY, ADMINISTRATRICE GENERALE DE LAVIQ
| PILOTE DE L'AXE « HABITAT EVOLUTIF ET ADAPTABLE »

D’ici 2050, la population dgée de plus de 65 ans aura augmenté de prés de 40 % en
Grande Région. C’est face a ce constat que les partenaires du projet Senior Activ’
{dont fait partie 'AVIQ) ménent des actions diverses dans le domaine du bien vieillir,
que ce soit en termes d’adaptation de I'environnement quotidien de la personne
concernée que de sa place dans la société.

Il est aujourd’hui indéniable que la conception de logements évolutifs doive s'inscrire
dans les meoeurs. Par conséquent, ce guide tente de sensibiliser et d’inviter les
différents secteurs a considérer de maniére centrale les défis que représentent le
vieillissement de la population et la mobilité de chacun dans la conception d’habitats.
Ne prétendant pas considérer les normes établies sur chaque versant, il se veut
principalement qualitatif et encourageant.

Nous souhaitons gqu’il devienne une référence pour tous les professionnels

concernés sur la Grande Région, dans une optique de partage des

pratiques cohérentes qui répondent a l'enjeu universel du bien
vieillir.

flgence pour une Vie de Qualité (#11Q),
pilote de U axe « Habilat évolutif et adaptable >
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